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В издании представлены:
• Федеральный государственный 

образовательный стандарт до-
школьного образования;

• Федеральная образовательная 
программа дошкольного образо-
вания;

• Методические рекомендации 
по реализации Федеральной обра-
зовательной программы дошколь-
ного образования;

• Рекомендации по формированию 
инфраструктуры дошкольных 
образовательных организаций 
и комплектации учебно-методиче-
ских материалов в целях реали-
зации образовательных программ 
дошкольного образования.

Сборник предоставляет читателям 
возможность из первых рук — от ав-
торов — получить информацию 
об образовательных программах 
дошкольного образования.

Антология 
дошкольного  
образования. 
Навигатор 
образовательных  
программ: сборник
112 стр.

ISBN 978-5-4454-0561-0

Дошкольное 
образование. 
Сборник нормативных 
документов
432  стр.

ISBN  978-5-4454-1685-2

Для сотрудников федеральных органов государственной власти, органов 
государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 
самоуправления, организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 
для педагогических работников, обучающихся и их семей, а также для всех 
интересующихся вопросами законодательства, осуществляющего правовое 
регулирование в области образования.

В состав комплекта входят: 
• пластиковая папка на кольцах; 
• разноцветные пластиковые разделители листов для удобного хранения 

и сортировки документов; 
• тексты нормативных документов в актуальных редакциях с удобной 

системой навигации. 

Комплект очень удобен: в случае внесения изменений в нормативный 
документ можно распечатать его в новой редакции и вложить в папку.
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НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ

Российское 
дошкольное 
образование.  
Полный сборник 
нормативных 
документов: 
комплект

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОГРАММЫ   

НОВИНКА



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОГРАММЫ   

Блайт С. Г.
Растим счастливых 
и здоровых детей. 
Осознанное 
материнство
288 стр.

ISBN 978-5-4454-1420-9

Берк Л. Е.
Развитие ребенка
952 стр.

ISBN 978-5-4454-1266-3

Книга написана Лорой Берк — заслуженным 
профессором психологии, более 30 лет 
преподающей науку о развитии ребенка 
в ряде университетов. Издание наглядно 
иллюстрирует сложности развития ребенка, 
отличается глубиной и широтой охвата 
рассматриваемых проблем и связывает 
теорию с повседневной жизнью.

В книге с научной точки зрения анализируется 
смысл древней мудрости «В здоровом 
теле — здоровый дух» и объясняется, почему 
двигательная активность в первые годы жизни 
ребенка необходима для развития чувства 
равновесия, формирования речи, способности 
к обучению, познавательной активности 
и эмоциональных реакций. Издание содержит 
комплекс упражнений для детей 3—6 лет, 
выполнение которых вместе с персонажами 
сказки доставит удовольствие и детям, 
и взрослым.

В книге, блестяще написанной профессионалом, 
вы найдете информацию на темы, волнующие 
современных родителей: о новейших иссле-
дованиях; о подготовке к зачатию; о развитии 
в младенческом и раннем возрасте; о кризисе 
в проживании детства, вызванном изменениями 
в современном обществе; о важности первых лет 
жизни в развитии ребенка и во всей его дальней-
шей жизни; о том, каким образом родители могут 
обеспечить лучший «старт» в жизни своему 
ребенку; о значении материнства.

Блайт С. Г.
Хорошо 
сбалансированный 
ребенок. Движение   
и раннее развитие
192 стр. 

АНТОЛОГИЯ ОБРАЗОВАНИЯ

Книга «Мышление и речь», написанная 
в начале XX века, считается одной из 
основополагающих работ в области 
современной психологической науки, 
ориентиром для любого думающего 
читателя. Исследуя причины кризиса 
в психологии, возникшие в начале прошлого 
века, Л. С. Выготский обнаружил во всех 
современных ему концепциях развития 
психики ошибочный, по его мнению, подход, 
который он назвал «натуралистическим», 
пытающимся «выстроить в один ряд 
психологическое развитие животного 
и развитие ребенка». Этому подходу 
Выготский противопоставил свою культурно-
историческую концепцию развития психики. 
Основные положения этой теории нашли 
отражение в книге «Мышление и речь» 
и сохранили свое значение для многих 
поколений ученых — как зарубежных, 
так и отечественных.

Выготский Л. С.
Мышление и речь
368 стр.

IS
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В книге последовательно и просто даются разъ-
яснения, как определить, правильно ли разви-
вается малыш, какие самые распространенные 
проблемы для каждого возраста, как распо-
знать первые признаки заболевания и оказать 
ребенку неотложную помощь. Отдельная глава 
посвящена массажу и гимнастике, здесь показа-
ны приемы и упражнения для каждого возраст-
ного периода. Благодаря ясным инструкциям 
и иллюстрациям взрослые смогут заниматься 
с ребенком самостоятельно. 

Безруких М. М.,  
Меламед Г. М.
Здоровье ребенка  
от рождения до 3 лет: 
семейное руководство
256 стр.

ISBN 978-5-4454-0594-8 
РЕКОМЕНДУЕМ 

РОДИТЕЛЯМ

ISBN 978-5-4454-1387-5

НОВИНКА
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОГРАММЫ   

В комплекте:
  Делая обучение видимым: 
исследовательс кая 
работа детей в группах 
и индивидуально

  Ясли и детские сады 
муниципалитета Реджио-
Эмилия. Исторические заметки 
и общая информация

   Основные положения 
организации работы яслей 
и детских садов муниципалитета 
Реджио-Эмилия
  Ежедневные утопии. Один день 
в яслях. Один день в детском 
саду: видеодокументация 
с выставки «Чудо учения.  
Сто языков детей»

Многие родители торопятся научить 
ребенка писать и считать и очень гор-
дятся достигнутыми успехами. Но писать 
и считать научатся все. А вот детей, 
которые умеют строить диалог, работать 
в команде, размышлять, выражать свою 
точку зрения, исследовать, творить 
и фантазировать, намного меньше. 
Главное для реджио-педагогики — 
развитие творческого мышления, 
исследовательская деятельность, 
использование обучающих 
возможностей предметно-про-
странственной среды и сотруд-
ничество между взрослыми 
и детьми.
Коллекция «Реджио-педагогика» –  
первый в России проект, реализованный 
в ходе активного сотрудничества  
с «Реджио Чилдрен» (Италия). Читатель 
сможет проследить истоки и особен-
ности философии реджио-педагогики, 
увидеть, как создается светлая и ра-
достная атмосфера в яслях и детских 
садах Реджио-Эмилии, и узнать, какие 
стратегии используют реджио- 
педагоги для раскрытия талантов своих 
воспитанников и реализации их возмож-
ностей.

Издание является результа-
том исследования, которое 
группа «Реджио Чилдрен» 
проводила в сотрудничестве 
с Академией Домус и которое 
было посвящено синтезу 
педагогической философии 
дошкольных организаций 
Реджио-Эмилии с совре-
менной культурой дизайна 
и архитектуры.

Что такое учебная группа? 
В какой степени процесс 
индивидуального обучения 
поддерживается и совершен-
ствуется или, напротив, пода-
вляется и затормаживается 
в условиях учебной группы? 
Может ли группа выработать 
собственный способ обуче-
ния? На эти и многие другие 
вопросы отвечают исследо-
ватели из «Проекта Зеро» 
Гарвардской высшей школы 
педагогических наук и группа 
«Реджио Чилдрен».

ДЕЛАЯ ОБУЧЕНИЕ ВИДИМЫМ: 
исследовательская работа 
детей в группах  
и индивидуально
384 стр.

IS
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ДЕТИ, ПРОСТРАНСТВА, 
ОТНОШЕНИЯ:  
метапроект по созданию 
предметно-
пространственной среды 
для детей раннего 
и дошкольного возраста
160 стр. 

IS
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОГРАММЫ   

Э. Пиклер и другие
Доверие и уверенность друг в друге.  
Забота о младенцах и детях раннего 
возраста: опыт и размышления
192 стр.  

В книге описан уникальный подход 
к заботе о детях младенческого 
и раннего возраста и их воспитанию, 
разработанный известным венгерским 
педиатром Эмми Пиклер. Читатель узнает, 
насколько компетентным растет малыш, 
если взрослые создают условия для его 
движения и игры, а также насколько 
спокойным и самодостаточным становится 
младенец, когда родители по-настоящему 
узнают своего малыша и отвечают именно 
на его индивидуальные потребности,  
а не следуют общепринятым шаблонам 
поведения. Издание содержит описания,  
а также большое количество рисунков  
и фотографий, иллюстрирующих 
уважительную заботу, сотрудничество  
и сопровождение ребенка 
со стороны взрослого на его пути 
к самостоятельности. 

IS
BN
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ВПЕРВЫЕ  
В РОССИИ!

Эмми Пиклер   
(1902—1984) 

Педиатр. Создатель 
уникальной концепции 
уважительной заботы о детях, 
автор выдающихся работ 
о двигательном развитии 
детей и создании условий для 
формирования компетентности 
ребенка. Основатель Дома 
ребенка Лоци в Будапеште.

Ребенок любого возраста  
НЕ является объектом  
для контроля, воздействий  
и манипулирования,  
а воспринимается  
заботящимися о нем 
взрослыми как активный 
партнер и участник  
всех событий.

© ООО «Издательство «Национальное образование» 5



ЧТО ЗНАЧИТ ВОСПИТАНИЕ? 
Ремо Ларго предлагает свое понимание детского 
воспитания на всех этапах взросления начиная 
с младенческого возраста. При этом он затрагивает 
фундаментальные вопросы о предрасположенностях 
и окружении, о детских базовых потребностях и задатках, 
о значении взросления и самостоятельно приобретенном 
опыте.
• Как возникает индивидуальность ребенка? 
• Как формируются прочные связи?
•  Как ребенку обрести уверенность в себе? Как найти 
свой путь?

•  Как родители могут поддержать развитие своего 
ребенка?

•  Какую роль играют окружающие ребенка предметы 
и среда?

Концепция воспитания от Ремо Ларго нацелена 
на всестороннее развитие детей через игру, а не только 
на наши представления о нормах и теориях воспитания. 
Предлагаемый подход ориентирован на организацию 
такой среды, в которой ребенок может самостоятельно 
развивать свою сущность.
Простым и понятным языком на многочисленных 
примерах Ремо Ларго демонстрирует: воспитание 
означает поддержать ребенка так, чтобы он мог развить 
свои способности, заложенные природой; подготовить 
ребенка к жизни; помочь ему находиться в гармонии со 
своим окружением.

КЛАССИКА МИРОВОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

МЛАДЕНЧЕСКИЕ ГОДЫ
Развитие и воспитание детей  
с рождения до четырех лет 

ДЕТСКИЕ ГОДЫ
Индивидуальность ребенка  
как вызов педагогам

Ремо Ларго 
(1943—2020) 

Профессор, один из самых авторитетных в Европе педиатров и ученых-
психофизиологов. В течение почти трех десятилетий возглавлял Институт 
исследований роста и развития Центральной детской клиники Цюриха. 
Отец трех дочерей и дедушка четырех внуков. Работы Ремо Ларго давно 
стали незаменимой классикой для многих семей.

© ООО «Издательство «Национальное образование»6



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОГРАММЫ   

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ 
КОМПЛЕКТ «ВДОХНОВЕНИЕ»

Образовательная программа дошкольного образования «Вдохновение» 
создана с учетом результатов новейших отечественных и зарубежных 
психолого-педагогических исследований в области дошкольного 
детства. Программа предоставляет современные данные о развитии 
ребенка, ставит ясные цели и предлагает выверенные педагогические 
инструменты для их достижения. Открывая просторы для профессио-
нального творчества, программа в то же время позволяет выстроить 
полноценный, качественный образовательный процесс, сформировать 

современную и эффективную образовательную среду. Предлагаемые 
инструменты педагогической диагностики формируют надежную ос-
нову для принятия решений. Подходы дифференцированного обучения 
позволяют учесть индивидуальные особенности развития каждого 
ребенка и добиться лучших результатов образования. Программа 
поддерживает игру во всех ее видах, исследовательскую активность 
ребенка, его совместную деятельность со взрослым, предусматривает 
вариативность форм реализации.

Основная образовательная  
программа дошкольного  
образования «Вдохновение»
Под редакцией В. К. Загвоздкина,  
И. Е. Федосовой

336 стр.

IS
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Михайлова- 
Свирская  Л. В.
Детский совет. 
Методические 
рекомендации
80 стр.

ISBN 978-5-4454-1101-7

Ларго Р.
Детские годы. 
Индивидуальность 
ребенка как вызов 
педагогам
Под редакцией  
А. И. Бурениной

184 стр.

ISBN 978-5-4454-0564-1

Беек А. фон дер,  
Бук М., Руфэнах А. 
Дизайн интерьеров 
детских садов:  
для детей от 3 до 6 лет
Под редакцией  
С. Н. Бондаревой, Н. А. Во ро-
бьевой, С. В. Плахотникова

136 стр.

ISBN 978-5-4454-0617-4

Бостельман А., 
Энгельбрехт К.
Организация 
увлекательных проектов 
в детском саду. 
Пошаговое руководство
Под редакцией  
Л. В. Свирской

48 стр.

ISBN 978-5-4454-1139-0

Райхерт-Гаршхаммер Е.
Проектная 
деятельность  
в дошкольной 
организации
Под редакцией  
Л. В. Свирской

112 стр.

ISBN 978-5-4454-0626-6

Михайлова-
Свирская Л. В.
Ресурсы местного 
сообщества 
в образовательной 
деятельности детского 
сада
96 стр.

ISBN 978-5-4454-1050-8

Михайлова-
Свирская Л. В.
Организация  
образовательной 
деятельности  
в детском саду: 
вариативные формы
144 стр.

ISBN 978-5-4454-1049-2

Шайдт А.
Почему? Философия  
с детьми
Под редакцией  
В. К. Загвоздкина

80 стр.

ISBN 978-5-4454-0653-2

Шюлер К.
Что там в носу? 
Проекты на важные  
для детей темы
Под редакцией  
Л. В. Михайловой-Свирской 

48 стр. 

ISBN 978-5-4454-1140-6
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОГРАММЫ   

Программа «Вдохновение» обеспечивает знакомство с окружающим 
миром через реальное взаимодействие с ним: с помощью 
экспериментов и реализации детских проектов. Она включает 
программу технического творчества, погружения в художественную  
и музыкальную культуру — от знакомства с культурными образцами  
до открытых творческих экспериментов.

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ 
КОМПЛЕКТ «ВДОХНОВЕНИЕ»

Финк М., Бостельман А.
Творческая мастерская  
в детском саду. 
Рисуем, лепим,  
конструируем
Под редакцией И. А. Лыковой

108 стр.

ISBN 978-5-4454-0703-4

Лельчук А. М.
Игры с глиной. 
Творческие занятия  
с детьми от 3 до 7 лет
90 стр.

ISBN 978-5-4454-0571-9

Кьюксарт Б.
Пластилинолепие.  
Занятия с пластилином 
для детей дошкольного 
возраста
144 стр.

ISBN 978-5-4454-0471-2 

Рокитянская Т. А.
Воспитание звуком. 
Музыкальные  
занятия от 3 до 9 лет
176 стр.

ISBN 978-5-4454-0570-2

Эстрайхер C., Френцель Ш.  
Развитие  
графомоторики  
и речи в детском саду. 
Истории в стихах для 
занятий рисованием 
Под редакцией М. Г. Дрезниной

60 стр.

ISBN 978-5-4454-1525-1

vdohnovenie.space

Бостельман А., Финк М.
Театр в чемоданчике. 
Творческая 
деятельность 
и речевое развитие  
в детском саду
Под редакцией  
М. И. Кузнецовой

84 стр.

ISBN 978-5-4454-0963-2

Театрализованные 
игры с детьми от 2 лет
Под редакцией  
Т. А. Рокитянской,  
Е. В. Бояковой

96 стр.

ISBN 978-5-4454-0576-4

Михайлова- 
Свирская Л. В.
Математика  
в детском саду
56 стр. 

ISBN 978-5-4454-0707-2 

Бостельман А.
Математика в любое 
время! 
Под редакцией  
Н. А. Воробьевой

104 стр.

ISBN 978-5-4454-0619-8

Михайлова- 
Свирская Л. В.
Лаборатория 
грамотности
72 стр.

ISBN 978-5-4454-0629-7

© ООО «Издательство «Национальное образование»8



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОГРАММЫ   

ISBN 978-5-4454-1384-4

Бостельман А.
Медиапедагогика  
в детском саду  
и начальной школе.  
23 идеи для занятий  
с детьми от 4 до 8 лет 
Под редакцией  
Ж. Л. Новиковой

144 стр.

Бостельман А.,  
Финк М. 
Гениальная цифра. 
Знакомство с новыми 
медиа в детском саду
Под редакцией  
Ж. Л. Новиковой

96 стр.

ISBN 978-5-4454-0790-4

Хюндлингс А.
Вода и воздух. 
Советы, игры и прак-
тические занятия 
для любопытных детей 
от 4 до 7 лет
Под редакцией  
А. Б. Казанцевой

108 стр.

ISBN 978-5-4454-0579-5

Хюндлингс А.
Свет и сила. 
Практические занятия 
для любопытных детей 
от 4 до 7 лет
Под редакцией  
А. Б. Казанцевой

84 стр.

ISBN 978-5-4454-1590-9

Хюндлингс А.
Магнетизм 
и электричество. 
Практические занятия 
для любознательных 
детей от 4 до 7 лет
Под редакцией  
А. Б. Казанцевой

84 стр.

ISBN 978-5-4454-1594-7ISBN 978-5-4454-1380-6

Бостельман А., Тильке К.
Игры на подносе  
для детей от 2 до 4 лет. 
33 увлекательные идеи 
при переходе из яслей 
в детский сад
Под редакцией  
Ж. Л. Новиковой

84 стр.

Любимова Л. В.
Открытия  
Феечки Копеечки: 
образовательная  
программа развития  
финансовой грамот-
ности дошкольников
144 стр.

ISBN 978-5-4454-1365-3

© ООО «Издательство «Национальное образование» 9



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОГРАММЫ   

Наблюдение за развитием ребенка и документирование результатов — незаменимые элементы плани-
рования работы воспитателя в дошкольной организации. Предлагаемые пособия содержат множество 
примеров из практики, показывающих, как осуществлять наблюдение без риска «утонуть» в огромном 
количестве бланков и формуляров. Авторы предлагают множество новых и простых идей, которые 
легко воплотить на практике и которые помогут воспитателю познакомить родителей с содержанием 
педагогической работы в дошкольных образовательных организациях.

Бостельман А.
Применение 
портфолио в яслях
Под редакцией  
С. Н. Бондаревой

104 стр.

ISBN 978-5-4454-0618-1

Дневник  
педагогических 
наблюдений
160 стр.

ISBN 978-5-4454-0722-5

Петерман У.,  
Петерман Ф., Коглин У.
Наблюдение  
за развитием детей 
от 3 до 48 месяцев 
и протоколирование 
результатов
Под редакцией  
С. Н. Бондаревой

132 стр.
ISBN 978-5-4454-0566-5

Михайлова- 
Свирская Л. В.
Педагогические 
наблюдения в детском 
саду
128 стр.

ISBN 978-5-4454-0765-2

Карты развития детей  
от 0 до 3 лет
128 стр.

ISBN 978-5-4454-0763-8

Бостельман А., Финк М. 
Ясли: наблюдение 
и фиксирование  
результатов
Под редакцией  
С. Н. Бондаревой

112 стр.

ISBN 978-5-4454-0705-8

Карты развития детей  
от 3 до 7 лет
112 стр.

ISBN 978-5-4454-0764-5

Бостельман А., Финк М.
Применение портфолио 
в дошкольных  
организациях: 3–6 лет
Под редакцией  
Л. В. Свирской

124 стр.

ISBN 978-5-4454-0565-8

Я! Портфолио 
дошкольника: 
комплект 
В комплект входят:  
• папка,  
• 28 шаблонов цветных  
страниц для портфолио, 
• практические рекомен-
дации.

ISBN 978-5-4454-0735-5

Коглин У., Петерман Ф., 
Петерман У.
Наблюдение  
за развитием детей 
от 48 до 72 месяцев 
и протоколирование 
результатов
Под редакцией С. Н. Бондаревой

96 стр.

ISBN 978-5-4454-1359-2

ISBN 978-5-4454-1595-4

vdohnovenie.space

ВДОХНОВЕНИЕ. НАБЛЮДЕНИЕ
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ISBN 978-5-4454-1396-7

Лабиринты, сюрпризы 
и сенсорные 
материалы. Яркие идеи 
по созданию игрового 
оснащения для детей 
до 3 лет
Под редакцией  
Ж. Л. Новиковой
120 стр.

Бостельман А., 
Энгельбрехт К.
Хороший день  
каждый день. 
Советы и уловки 
для организации 
повседневного ухода 
в яслях
144 стр.

ISBN 978-5-4454-1278-6

Театрализованные 
игры с детьми  
от 2 лет
Под редакцией  
Т. А. Рокитянской,  
Е. В. Бояковой

96 стр.

ISBN 978-5-4454-0576-4

Бостельман А., Финк М.
Экспериментируем 
и играем на подносе. 
40 идей для занятий 
с детьми в яслях  
и детском саду
Под редакцией  
С. Н. Бондаревой

72 стр.

ISBN 978-5-4454-0569-6

Бостельман А., Финк М.
Ателье в яслях. 
Рисуем, размазываем 
и мастерим с детьми  
до 3 лет
Под редакцией  
С. Н. Бондаревой

120 стр.

ISBN 978-5-4454-0574-0

Бостельман А., Финк М.
Элементарные игровые 
действия детей до 
3 лет. Наблюдаем, 
поддерживаем, 
развиваем 
Под редакцией  
Н. А. Воробьевой

72 стр.

ISBN 978-5-4454-0573-3

Дикен К. ван,  
Дикен Ю. ван 
Дизайн интерьеров 
детских садов:  
для детей от 0 до 3 лет
Под редакцией  
Н. А. Воробьевой

144 стр.

Бостельман А., Финк М.
Посмотрите,  
что я умею!  
Эвристическое 
обучение детей 
раннего возраста
Под редакцией 
С. Н. Бондаревой

120 стр.

ISBN 978-5-4454-0572-6

Бостельман А., Финк М.
33 блестящие идеи  
для детского сада. 
Делаем игрушки 
своими руками
Под редакцией  
С. Н. Бондаревой

84 стр.

ISBN 978-5-4454-0632-7

Эстрайхер С.,  
Швинд С., Трауб И.
Волшебные мешочки 
историй. 
Инсценировки 
для детей раннего 
возраста
72 стр.

ISBN 978-5-4454-1334-9

Михайлова- 
Свирская Л. В.
Ранний возраст. 
46 идей для комплексно-
тематического планиро-
вания образовательного 
процесса
80 стр.

НОВИНКА

ISBN 978-5-4454-1521-3

Образовательная  
программа для детей 
младенческого  
и раннего возраста  
«Вдохновение. Ясли»

Бостельман А., Финк М.
Эксперименты 
в ванне. 
Развивающие игры 
для детей
Под редакцией  
С. Н. Бондаревой

120 стр.

ISBN 978-5-4454-0575-7

ISBN 978-5-4454-0563-4

ВДОХНОВЕНИЕ. ЯСЛИ
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АДК. Подвесной мост АДК-0902.0

АДК. Лабиринт АДК-0900.0

АДК. Пеленальный комплекс 1 АДК-0302.0

АДК. Холмистая тропа АДК-0901.0

АДК. Лестница к пеленальному 
комплексу АДК-0302.1

АДК. Игровая тумба АДК-0402.0

АнтологиЯ
О Б РА З О В А Н И Я

КОМПЛЕКСНОЕ РЕШЕНИЕ ДЛЯ ДОО 
Образование детей до трех лет



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОГРАММЫ   

Проекты в области естественных наук, математики и техники для 
дошкольников: учебно-практическое пособие /  
под ред. проф. В. Э. Фтенакиса 
Представленные в книге проекты проверены на практике. Они основаны 
на современных научных данных психологии развития и направлены на то, 
чтобы дети активно знакомились с явлениями и объектами окружающего 
мира, учась при этом взаимодействовать друг с другом и со взрослыми. 

Техническое образование в дошкольном возрасте: учебно-
практическое пособие / под ред. проф. В. Э. Фтенакиса
Специалисты в области педагогики уверены: дети — прирожденные 
исследователи и изобретатели. Задача технического образования 
в дошкольном возрасте — поддержать и развить творческое мышление 
детей, научить их претворять в жизнь свои невероятные идеи. Читатель 
найдет в книге примеры проектов, реализованных на практике.

Современная семья: образование и развитие ребенка:  
учебно-практическое пособие / под ред. проф. В. Э. Фтенакиса
Наиболее эффективно способствовать развитию ребенка можно, только 
объединив усилия семьи и детского сада. В книге представлен новый 
подход к развитию семьи как образовательной среды. Читатель узнает 
о педагогическом партнерстве, где каждый, включая ребенка, сможет 
внести вклад в образовательный процесс.

Математическое образование в дошкольном возрасте: учебно-
практическое пособие / под ред. проф. В. Э. Фтенакиса
Математика окружает нас повсюду: повторяющийся орнамент на фасаде 
зданий, смена дня и ночи, ежегодное празднование дня рождения  
и Нового года. Дети — прирожденные математики, получающие первичный 
математический опыт сразу после рождения. Взрослые просто должны 
помочь им перевести этот опыт на язык цифр, чисел, форм, измерений.

Естественно-научное образование в дошкольном возрасте: учебно-
практическое пособие / под ред. проф. В. Э. Фтенакиса
Когда камень — это камень? Сколько нужно воздушных шариков, чтобы 
поднять в воздух солнечные очки? Что отличает насекомых от других 
животных? Находя ответы на подобные вопросы, дети развивают 
естественно-научные представления. Специалисты в области педагогики 
и психологии считают, что дети — прирожденные исследователи 
и экспериментаторы. Задача естественно-научного образования 
в дошкольном возрасте — поддержать и развить интерес детей к живой 
и неживой природе во время наблюдений, проведения опытов, экскурсий, 
а также сформировать у них естественно-научное мышление на основе 
системных представлений о природе и взаимосвязях, существующих 
в ней. В этой книге читатель найдет не только изложение общих принципов 
дошкольного образования в области естественных наук, но и примеры 
проектов, реализованных на практике.

ISBN 978-5-4454-1580-0 

ISBN 978-5-4454-0789-8

Проекты в области 
естественных наук, 
математики и техники 
для дошкольников
Под редакцией  
проф. В. Э. Фтенакиса

192 стр.

Современная семья: 
образование  
и развитие ребенка
Под редакцией  
проф. В. Э. Фтенакиса

88 стр.

Техническое 
образование  
в дошкольном 
возрасте
Под редакцией  
проф. В. Э. Фтенакиса

160 стр.

Математическое 
образование 
в дошкольном 
возрасте
Под редакцией  
проф. В. Э. Фтенакиса

224 стр.

Естественно-научное  
образование 
в дошкольном 
возрасте
Под редакцией  
проф. В. Э. Фтенакиса

232 стр.

ISBN 978-5-4454-0786-7

ISBN 978-5-4454-0784-3

ISBN 978-5-4454-0785-0

ВДОХНОВЕНИЕ. СОЗДАВАТЬ 
ЕСТЕСТВО ЗНАНИЯ

vdohnovenie.space
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Эксперименты в детском саду 
и начальной школе: комплект 
карточек

Материалы для проведения простых 
опытов помогают изучить явления 
окружающего мира, с которыми дети 
встречаются в повседневной жизни.

Информация четко структурирована: 
• описаны материалы и оборудование;
• предложены вопросы до и после 

проведения эксперимента;
• дана информация о степени  

участия взрослых;
• представлено пошаговое  

проведение опытов.

ОКРУЖАЮЩИЙ МИР
НАБЛЮДЕНИЯ, ЭКСПЕРИМЕНТЫ, ПРОЕКТЫ

Мишняева Е. Ю.
Окружающий мир. Вода 
Рабочая тетрадь. 1–2 классы  
(+ наклейки)
ISBN 978-5-4454-1351-6

Мишняева Е. Ю.
Окружающий мир. 
Человек и его здоровье  
Рабочая тетрадь. 1–2 классы 
(+ наклейки)
ISBN 978-5-4454-1355-4

Мишняева Е. Ю.
Окружающий мир.  
Воздух 
Рабочая тетрадь. 1–2 классы  
(+ наклейки)
ISBN 978-5-4454-1352-3

Мишняева Е. Ю.
Окружающий мир. 
Погода  
Рабочая тетрадь. 1–2 классы  
(+ наклейки)
ISBN 978-5-4454-1353-0

Мишняева Е. Ю.
Окружающий мир. 
Время  
Рабочая тетрадь. 1–2 классы  
(+ наклейки)
ISBN 978-5-4454-1638-8

Мишняева Е. Ю.
Окружающий мир.  
Тела и вещества 
Рабочая тетрадь. 1–2 классы 
(+ наклейки)
ISBN 978-5-4454-1354-7

Мишняева Е. Ю.
Окружающий мир.  
Техника 
Рабочая тетрадь. 1–2 классы 
(+ наклейки)
ISBN 978-5-4454-1682-1

6  вводных карточек  
с методическими  
рекомендациями

14  карточек со справочными 
материа лами к каждой 
теме 

82  карточки с иллюстрированными 
описаниями экспериментов  
по 8 темам

В КОМПЛЕКТЕ:

8 ТЕМАТИЧЕСКИХ РАЗДЕЛОВ
НОВИНКА НОВИНКА

РЕКОМЕНДОВАНО:
•   для учащихся 1–2-х классов, 
•   для подготовительных групп детских садов, 
•   для семейного образования
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Михайлова-
Свирская Л. В.
ПРОФЕССИИ  
48 карточек  
для тематического 
проекта
для детей 3–7 лет

Михайлова-
Свирская Л. В.
СПОРТ  
48 карточек  
для тематического 
проекта
для детей 3–7 лет

Михайлова-
Свирская Л. В.
ТРАНСПОРТ 
48 карточек  
для тематического 
проекта
для детей 3–7 лет

Михайлова- 
Свирская Л. В.
ДОМА 
48 карточек  
для тематического 
проекта
для детей 3–7 лет

Михайлова-
Свирская Л. В.
КОСМОС 
48 карточек  
для тематического 
проекта
для детей 3–7 лет

Михайлова- 
Свирская Л. В., 
Макеева Л. Н.
НОВЫЙ ГОД  
48 карточек  
для тематического 
проекта
для детей 3–7 лет

Михайлова-
Свирская Л. В.
НАСЕКОМЫЕ 
48 карточек  
для тематического 
проекта
для детей 3–7 лет

Обучающие карточки предназначены для самостоя-
тельной и совместной работы детей в ходе реализа-
ции проектов соответствующей тематики. Задания 
на карточках иллюстрируют выбранную тему со всех 
сторон в изображениях, словах, символах и цифрах. 
На карточках каждый ребенок найдет себе задания 
по силам и интересам.
Обучающие карточки для детских проектов:
•    содержат задания на развитие элементарных 

естественно-научных и математических представ-
лений, формирование основ грамотности, развитие 
мелкой моторики и изобразительных навыков;

•    развивают целостное представление о предметах, 
явлениях, событиях и обеспечивают интеграцию 
образовательных областей; 

•    предлагают обучение через типичные для до-
школьников виды деятельности (рассматривание, 
рисование, игру) и более продвинутые, но харак-
терные для многих детей: копирование, чтение, 
решение простейших математических задач;

•    оставляют ребенку право выбора содержания, 
вида, последовательности, интенсивности, длитель-
ности и формы представления результата своей 
деятельности; 

•    предоставляют ребенку возможность выполнить ра-
боту вместе со сверстниками и/или взрослыми и по-
лучить как персональный, так и общий результат; 

•    обеспечивают организацию работы с детьми  
с ОВЗ с учетом особенностей их развития  
(например: преобладание наглядно-действенного 
мышления; необходимость организации обучения 
в уединенном месте, многократного повторения 
учебного материала на разном содержании).

Карточки можно использовать в ходе реализации 
детских проектов, а также в другой групповой и инди-
видуальной образовательной деятельности в детском 
саду, развивающих центрах, начальных классах 
школы и в семейном образовании.

ISBN 978-5-4454-1126-0 ISBN 978-5-4454-1127-7 ISBN 978-5-4454-1128-4

ISBN 978-5-4454-1130-7

ISBN 978-5-4454-1133-8

ISBN 978-5-4454-1129-1 ISBN 978-5-4454-1132-1

ОБУЧАЮЩИЕ КАРТОЧКИ  
ДЛЯ ДЕТСКИХ ПРОЕКТОВ

Проекты в детском саду открывают детям возможность исследовать важные для 
них вопросы с разных сторон, совершая собственные открытия многообразия 
окружающего мира. Работая над проектами в сотрудничестве с другими детьми 
и взрослыми, дети развивают логическое и творческое мышление, речевые 
способности и социальные навыки. Погружаясь в тему проекта и увлеченно 
изучая ее, дети с интересом работают с тематическими печатными материалами. 

© ООО «Издательство «Национальное образование» 15



Математика в детском садумате:плюс®

с 3 до 7лет

Рабочие 
тетради

Диагностические  
материалы 

Диагностические  
материалы для детей 
4–5 лет

Диагностические  
материалы для детей 
5–6 лет

Диагностические 
материалы позволяют 
получить объективную 
картину уровня 
развития каждого 
ребенка  
и организовать 
индивидуальную 
работу.

С «Мате:плюс®» все основные мате-
матические понятия дети осваивают 
в игре. Играя в «числовые битвы» 
с друзьями или сосредоточенно 
создавая узоры в одиночестве, дети 
проживают математическое содер-
жание эмоционально и в результате 
принимают его самым естественным 
образом.  
Они экспериментируют с основными 
геометрическими формами, исследуют 
закономерности и симметрию с узора-
ми и кубиками, в увлекательных играх 
осваивают числовой ряд и сопостав-
ляют число с количеством, получают 
первые представления о вероятности 
и пробуют себя в написании чисел.

Материалы для детейМатериалы для детей

Математическая  
тетрадь для детей 
3–4–5 лет

Математическая  
тетрадь для детей 
4–5–6 лет

Математическая 
тетрадь для детей 
5–6–7 лет 

В рабочих тетрадях 
представлена система 
заданий по  
основным разделам 
математики для 
формирования 
элементарных 
математических 
представлений 
дошкольника.
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ISBN 463-4444-01118-4
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОГРАММЫ 

материалы д ля работы

и н д и в и д у а л ь н о

в  п а р а х

в  г р у п п е

П Р О Г Р А М М Н О - Д И Д А К Т И Ч Е С К И Й  К О М П Л Е К Т



Карточки  
с описаниями  

игр

Иллюстрированные 
описания игр  
с материалами  
из коробки

Информационная и методическая поддержка:  
mathe.plus

Сюжетные игровые поля,  
на которых можно сделать 
много открытий: находить 
части целого, сравнивать 
объекты по размеру  
и по количеству, осваивать 
пространственные понятия.

Игровые поля  
с карточками 

Материалы для педагогаМатериалы для педагога

2

Мате:плюс®. Математика в детском саду

Медведи 2

Рассмотреть схему расстановки 

медведей, описать ее 

и повторить*

K 5

Положение в пространстве, пространственные отношения, 

понятия 

Определение и учет пространственных отношений

Описание расположения со своей и чужой точки зрения — 

как вижу я и как видит другой

Правильное использование и понимание пространственных 

понятий 

Запомнить порядок расстановки 

медведей*

K 6

Зрительная память

Определение  и учет пространственных отношений

Пространственные понятия

Расставить медведей зеркально* K 7

Узнавание и применение на практике симметрии

Mate__Karty_Ped_A5__lico.indd   2

06.11.2019   17:39:21

Mate__Karty_Ped_A5__all__11_2019.indd   5

Mate__Karty_Ped_A5__all__11_2019.indd   5

15.11.19   17:00
15.11.19   17:00

Журнал наблюдений для ведения наблюдений за развитием базовых умений 
и навыков дошкольника по основным разделам математики

Материалы  
для распечатки (CD)
Дополнительные материалы  
для распечатки: страницы с заданиями  
для детей, бланки для педагога

Карточки для педагогов
Многочисленные идеи игр  
с материалами из коробки

Методические рекомендации по развитию математических способностей  
у детей, по ведению наблюдений, а также идеи игр и упражнений на каждый день

Игровые
материалы

IS
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Мате:плюс®. 
Математика. Быстрый 
счёт в пределах 20
ISBN 978-5-4454-1358-5

Мате:плюс®. 
Математика. Быстрый 
счёт в пределах 100
ISBN 978-5-4454-1401-8

Мате:плюс®. 
Математика. Быстрый 
счёт в пределах 1 000
ISBN 978-5-4454-1419-3

Мате:плюс®.  
Математика. Быстрый 
счёт в пределах 1 000 000
ISBN 978-5-4454-1485-8

мате:плюс®

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОГРАММЫ   

и н д и в и д у а л ь н о

в  п а р а х

в  г р у п п е

в  к л а с с е

с 6 лет

   система упражнений, обеспечивающая  
максимальную эффективность  
в освоении навыков счета;

   наглядные материалы, способству- 
ющие осознанному выполнению  
арифметических действий и использо-
ванию связей между числами;

   возможность для каждого ребенка, 
независимо от его способностей,  
научиться считать быстро —  
устно и письменно;

   возможность использования  
с любым учебно-методическим  
комплексом по математике. 

КУРС «МАТЕ:ПЛЮС®.  
БЫСТРЫЙ СЧЁТ» — ЭТО:

Быстрый счёт 
СИСТЕМА ДИАГНОСТИКИ И РАЗВИТИЯ ВЫЧИСЛИТЕЛЬНЫХ НАВЫКОВ

КУРС «МАТЕ:ПЛЮС®.  
БЫСТРЫЙ СЧЁТ» 
СОСТОИТ ИЗ 4 СТУПЕНЕЙ:

1. Вычисления в пределах 20.
2. Вычисления в пределах 100.
3. Вычисления в пределах 1000.
4. Вычисления в пределах 1 000 000.

Для каждой ступени предлагается набор учебных материалов, включающий:

Методические 
рекомендации

Тетрадь  
«Автоматизируем  
навыки счёта»

Тетрадь- 
тренажёр Карточки  

для тренировки  
и диагностики знаний 

Рабочие  
материалы*

* В каждой ступени свой набор необходимых рабочих материалов (на образце «Быстрый счёт в пределах 1000»).

В процессе знакомства с числами 
и арифметическими действиями, 
отработки вычислительных 
навыков очень важна опора на 
наглядные модели. В учебном 
курсе «Мате:плюс®. Быстрый счёт» 
для работы предлагаются  
наглядные материалы и формы 
схематического изображения 
чисел, которые ясно и просто 
отражают суть базовых мате-
матических идей: двусторонние 
фишки и счетные деньги, карточ-
ки с изображением чисел, число-
вые поля и ряды, полоски пятерок 
и десятков, таблицы чисел и др.

М А Т Е М А Т И Ч Е С К И Й  К О М П Л Е К С  Н О В О Г О  П О К О Л Е Н И Я

Комплект  
«МАТЕ:ПЛЮС®.  

БЫСТРЫЙ СЧЁТ»  
содержит все необхо-
димое, чтобы начать 

обучение прямо  
сейчас!



Быстрый счёт в пределах 20. Автоматизируем навыки счёта
Э. Х. Виттман, Г. Н. Мюллер, П. А. Петров 
48 стр.
ISBN 978-5-4454-1067-6

Быстрый счёт в пределах 20. Тетрадь-тренажёр
Э. Х. Виттман, Г. Н. Мюллер, П. А. Петров 
32 стр.
ISBN 978-5-4454-0998-4

Математика. Подбираем и комбинируем. 1 класс
Э. Х. Виттман, Г. Н. Мюллер, П. А. Петров
40 стр.
ISBN 978-5-4454-0985-4

Математика. Цифровые прописи
Под ред. Е. А. Стародубцевой
40 стр.
ISBN 978-5-4454-1075-1

Тетрадь содержит задания для работы со счетными множествами, числовыми рядами, 
упражнения для закрепления понятия состава чисел в пределах 20 и автоматизации 
умений вычислять значения сумм и разностей чисел в пределах 20.

Научиться правильно и аккуратно писать цифры нелегко. Предложенные в тетради 
упражнения и их последовательность превращают эту задачу в интересный творческий 
процесс. От крупных форм рука постепенно переходит к мелким. Одновременно ребе-
нок соотносит изучаемую цифру с числом предметов из окружающего мира.

Тетрадь предназначена для тренировки и автоматизации вычислительных навыков 
учащихся. Упражнения нацелены на формирование у детей базовых представлений 
о числах и числовых отношениях, на понимание арифметических законов и закономер-
ных связей между компонентами арифметических действий.

Задания, предложенные в тетради, способствуют развитию умения решать проблем-
ные задачи, а также отработке базовых арифметических знаний и навыков: счета, 
состава числа, дополнения до целого, сложения и вычитания в пределах 20.
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Речевое развитие
в детском саду

с 3 до 7лет

П Р О Г Р А М М Н О - Д И Д А К Т И Ч Е С К И Й  К О М П Л Е К Т

ВСЕ НАПРАВЛЕНИЯ  
РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ  

ДЕТЕЙ  
ОТ 3 ДО 7 ЛЕТ

материалы д ля работы
IS
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Рабочие тетради Диагностические материалы

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОГРАММЫ

и н д и в и д у а л ь н о

в  п а р а х

в  г р у п п е СЛУШАНИЕ ГОВОРЕНИЕ ЧТЕНИЕ ПИСЬМО

Материалы для детейМатериалы для детей
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Речевая тетрадь  
для детей 
3–4–5 лет

Речевая тетрадь  
для детей  
4–5–6 лет

Речевая тетрадь  
для детей  
5–6–7 лет 

Диагностические материалы  
для детей 5–6 лет 

IS
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Материалы для педагогаМатериалы для педагога

ISB
N 

97
8-

5-
44

54
-1

22
8-

1

Карточки 
для педагогов 
с описанием игр 
и заданий

Карточки  
с иллюстрированными 
описаниями игр

Речевые плакаты «Времена года» 

Слова «Один — два — много»:  
карточки для грамматических игр

Речевые кубики: 
10 мягких кубиков для 
речевых игр 

Буквы.  
154 мягких магнита: 
буквы, цифры  
и знаки препинания

Буквы. 
210 элементов для 
составления букв: 
деревянные магниты 

Магнитно-маркерный 
планшет 

Задания для работы  
с магнитными буквами  
и магнитными 
элементами букв 

Слова «Обобщения»

Пазлы-сказки Пазлы «Антонимы» 

Звуки и слоги: 
набор фотокарт Детская типография

Слоги «Животные»: 
набор для составления слов из слогов 

Набор «Трафареты» 

Журнал наблюдений для ведения наблюдений за речевым развитием  
дошкольников

Материалы  
для распечатки

Методические рекомендации к «Речевой тетради для детей 5–6–7 лет»
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   РЕЧЕВЫЕ КУБИКИ
•  10 мягких кубиков  

для речевых игр
•  Руководство для 

педагогов  
и родителей

ISBN 463-1111-11023-2

   СЛОВА. ОДИН — ДВА — МНОГО
•  88 карточек  

для граммати ческих игр
•  Руководство для педагогов  

и родителей

ISBN 463-4444-02208-1

   СЛОГИ «ЖИВОТНЫЕ»
•  28 карточек с изображениями 

животных и окошками для 
фишек-слогов

•  64 фишки-слога
•  Руководство для педагогов 

и родителей

ISBN 463-4444-01119-1

Разноцветные 
следы — 
система 
самопроверки

РЕЧЬ: ПЛЮС®. КОМПЛЕКТЫ

   СЛОВА. ОБОБЩЕНИЯ
•  130 карточек для речевых игр
•  Руководство для педагогов и родителей

ISBN 463-4444-02206-7



    БУКВЫ: БОЛЬШОЙ 
КОМПЛЕКТ МАГНИТНЫХ 
МАТЕРИАЛОВ  
ДЛЯ ДЕТЕЙ 4–8 ЛЕТ

•  Буквы, цифры и знаки 
препинания: 154 магнита

•  Элементы для составления 
букв: 210 деревянных 
магнитов

•  Задания для работы 
с магнитными буквами 
и магнитными элементами 
букв

•  Магнитно-маркерный 
планшет

•  Руководство для педагогов  
и родителей

ISBN 460-3734-78802-0

    БУКВЫ. МАГНИТНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ БУКВ
•  Элементы для составления букв:  

210 деревянных магнитов
•  Задания для работы с магнитными 

элементами букв
•  Руководство для педагогов и родителей

ISBN 460-3734-78800-6

    БУКВЫ. ДЕРЕВЯННЫЕ МАГНИТНЫЕ 
БУКВЫ
•  80 деревянных магнитных букв
•  Задания для работы с магнитными 

буквами
•  Руководство для педагогов  

и родителей

ISBN 463-4444-02205-0
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РЕЧЬ: ПЛЮС®. КОМПЛЕКТЫ
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   ДЕТСКАЯ ТИПОГРАФИЯ: КОМПЛЕКТ
•  56 штампов — буквы русского  

алфавита
•  Рабочая тетрадь

   ДЕТСКАЯ ТИПОГРАФИЯ: КОМПЛЕКТ
•  84 штампа — буквы русского 

алфавита и знаки препинания
•  Рабочая тетрадь

С «Обучающими открытками» знакомство 
с каждой буквой можно превратить 
в маленький праздник. В наборе 33 открытки, 
каждая из которых посвящена одной букве 
русского алфавита. Внутри открытки — 
задания  
для знакомства ребенка с буквой:
•   соотнесение звука и буквы (установление 

звуко-буквенного соответствия);
•   подбор слов, начинающихся на заданный 

звук;
•   анализ графического образа буквы, 

написание буквы по направляющим 
линиям;IS

BN
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45

4-
10

79
-9

БУКВЫ. ОБУЧАЮЩИЕ ОТКРЫТКИ:   
33 открытки для детей 5-7 лет

•   вписывание буквы в слова (место 
буквы/звука в слове);

•   игра на визуальное восприятие буквы;
•   поиск буквы в тематической подборке 

слов (место буквы/звука в слове); 
•   оформление буквы на лицевой стороне 

открытки.



Нарисовать ровный круг или волнистую линию, правильно написать букву или цифру — 
сколько нужно тренироваться, чтобы все получилось красиво? 
Благодаря ламинированным тетрадям серии «Пиши и стирай» тренировки превратятся 
в увлекательнейшее занятие, когда ребенок будет готов бесконечно рисовать и стирать 
линии и буквы, оттачивая свое мастерство. Картинки, стрелочки и прочие подсказки 
позволят ему справиться с этой задачей самостоятельно. 

БУКВЫ. Пиши и стирай:  
тетрадь для письма маркером 
для детей 4–7 лет
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ЧИСЛА. Пиши и стирай:  
тетрадь для письма маркером для детей 4–5–6 лет
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ЛИНИИ. Пиши и стирай:  
тетрадь для письма маркером для детей 3–5 лет

IS
BN

 9
78

-5
-4

45
4-

13
79

-0

ЛАБИРИНТЫ. Пиши и стирай:  
тетрадь для письма маркером 
для детей 3–4–5 лет

ЛАБИРИНТЫ. Пиши и стирай:  
тетрадь для письма маркером 
для детей 4–5–6 лет
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ЛИНИИ. Пиши и стирай:  
тетрадь для письма маркером для детей 4–7 лет

ЛОГИКА. Пиши и стирай:  
тетрадь для письма маркером для детей 3–4–5 лет

ЛОГИКА. Пиши и стирай:  
тетрадь для письма маркером для детей 4–5–6 лет

ПИШИ И СТИРАЙ

АНГЛИЙСКИЕ БУКВЫ. Пиши 
и стирай: тетрадь для письма 
маркером для детей 5–8 лет
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ШТРИХОВКИ И ОБВОДКИ. Пиши и стирай:  
тетрадь для письма маркером для детей 4–5–6 лет
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НОВИНКА НОВИНКА

IS
BN

 9
78

-5
-4

45
4-

10
78

-2

© ООО «Издательство «Национальное образование» 25



© ООО «Издательство «Национальное образование»26

IS
BN

 9
78

-5
-4

45
4-

13
73

-8

КОРОБКИ И ЯЩИКИ
Инвентарь
	•картонные коробки 
(по одной на ребенка)
	•ящики (по одному  
на ребенка)
	•обувные коробки  
(по одной на ребенка)
	•маленькие мячи
	•5–6 скакалок
	•конусы
	•веревка или канат
	•маты
	•музыка (факультативно)

Варианты
	•Для этого занятия потре

буется большое количество 
коробок и ящиков. Ящики 
изпод овощей и фруктов 
можно найти в супермаркете,  
обувные коробки — в обув
ном магазине,  а картонные —  
в строительном магазине.
	•Если ящики плохо скользят 

по полу, можно подложить 
под них ковровую плитку или 
полотенце.
	•Если в наличии имеются 

подушки и покрывала, каждый 
ребенок может устроить себе 
в конце занятия уютную кроватку.

РАЗВИВАЕМ ГИБКОСТЬ
Инвентарь
	•маты
	•карточки с рисунками  
к гимнастическим упраж
нениям (см. методические 
рекомендации, с. 29)

Варианты
	•При выборе упражнений 

и количества карточек не
обходимо учитывать воз
раст и уровень подготовки 
детей в группе.

	•Занимаясь с детьми йо
гой, инструктор может дать 
волю фантазии. Однако 
целью упражнений является 
развитие гибкости, поэтому 
все упражнения в истории 
должны быть направлены 
на реализацию этой задачи.

	•Карточки с рисунками  
к гимнастическим упражнениям 
можно использовать для изуче
ния названий упражнений.

ГИМНАСТИЧЕСКИЕ ЛЕНТЫ
Инвентарь
	•ленты и платки из разных 
материалов (гимнастиче
ские ленты с палочкой, 
синтетические ленты  
и т. д.) (по одному пред
мету на ребенка)
	•детская танцевальная  
музыка
	•веревка или скакалка 
(факультативно)

Совет. Из оградительной лен
ты, которая продается в стро
ительных магазинах, можно 
вместе с детьми смастерить 
отличные ленты для каждого 
ребенка.

Варианты
	•Основная часть. Гимнасти

ческие упражнения с лентой 
можно расширить. Вращения 
можно выполнять на одной 
ноге (на носочках — факуль
тативно), упражнения в поло
жении стоя можно выполнять 
на одной ноге (ласточку — фа
культативно).

Инвентарь

1. Бетономешалка: скамей-
ка, мини-батут

2. Кран: вышка, доска, лест-
ница, маленькие маты

3. Бульдозер: кубик, ска-
мейка

4. Трубы: туннель
5. Провода: кубики, канат
6. Котлован: канат, невы-

сокий табурет, скамейка, 
маленький мат

+ кубики

СТРОИТЕЛИ

Варианты
Кран. Вместо вышки можно 
использовать шведскую стенку.
Трубы. Туннель можно сделать 
интереснее для детей с�помо-
щью игрового парашюта. Кро-
ме того, его можно соединить 
со�станцией «Провода».
Котлован. Вместо каната можно 
использовать гимнас тические 
кольца или воздушные полотна 
для акробатики.

2.
1.

4.
3.

5.

6.
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СЕВЕРНЫЙ ПОЛЮСИнвентарь

1. Трещина в леднике: 
2 скамейки

2. Полярная станция: 
вышка, лестница, мат

3. Иглу: несколько невысо-
ких табуретов, туннель, 
игровой парашют

4. Льдины: мягкие мячи, 
маленькие маты

5. Айсберг: скамейка, 
складной мат

+обручи или скакалки

Варианты
Трещина в леднике. Одну 
скамейку можно разместить 
на�мате, чтобы усложнить 
задание. Уровень сложности 
упражнения оценивается ин-
структором индивидуально для 
каждого ребенка.
Полярная станция. Вместо вышки 
можно использовать шведскую 
стенку.
Иглу. Можно использовать маты.
Льдины. Под маленькие маты 
вместо мячей можно положить 
мягкие кубики.

5.

1. 3.

2.

4.
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НОВЫЙ ГОДИнвентарь

1. Полет на��еверном олене: 
канат, невысокий табурет, 
мат

2. Труба: вышка, лестница
3. Снежная гора: 2 табурета, 

скамейка, складной мат
4. Домик гномов: скамейка, 

маленькие маты
5. Прыжок оленя: малень-

кие маты, трамп лин, мат

+ разный мелкий инвен-
тарь

Варианты
Полет на��еверном олене. 
Если в зале нет каната для 
раскачивания, можно включить 
в задание прыжки (например, 
с�я�ика).
Труба. Можно подняться на�вышку 
с внутренней стороны или 
использовать шведскую стенку. 

5.

4.

2.

3.

1.
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Юст Р., Мюллер М.
ТЕРРИТОРИЯ ИГР И ПРИКЛЮЧЕНИЙ  
32 идеи для занятий по физическому развитию детей  
от 3 до 7 лет: комплект

Юст Р., Мюллер М.
ТЕРРИТОРИЯ ДВИЖЕНИЯ И ТВОРЧЕСТВА 
32 идеи для занятий по физическому развитию  
детей от 3 до 7 лет: комплект
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Предлагаемые материалы — «расширение границ» традиции. 
Прежде всего за счет предоставления детям права  
и возможности поделиться своим настроением и физическими 
ощущениями, возможности обдумать, что они хотят делать  
на физкультурном занятии, и обменяться идеями, а затем  
и возможности выстроить «спортивную среду», которую им же 

предстоит использовать. Как же хочется для детей радости… 
Не меньшего хочется и для педагогов. Например, избавления 
от рутинного прописывания планов и конспектов. Вместо них — 
карточки с текстами и изображениями движений. Тексты важны 
взрослым. Изображения понятны детям. И те и другие могут быть 
«соорганизаторами» веселых физкультурных занятий.

  Мячи и другие игровые материалы
  Балансируем
  Забираемся и катаемся
   Развитие восприятия и ориентации  

в пространстве

  Вокруг света
  Развлечения
  Истории и сказки
  Машина времени

  Природа и времена года
  Вокруг света
  Истории и сказки
  Люди и профессии

  Вольные упражнения
  Спортивный инвентарь
  Подручные материалы
  Оборудование и снаряды

ВДОХНОВЕНИЕ. ФИЗИЧЕСКОЕ 
РАЗВИТИЕ В ДЕТСКОМ САДУ
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Юст Р., Мюллер М.
ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА 
32 идеи для занятий по физическому развитию детей  
от 3 до 7 лет: комплект

Циммер Р.
ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА ДЛЯ МАЛЫШЕЙ   
32 идеи для занятий по физическому развитию детей  
от рождения до 3 лет: комплект

ПОИСКИ СОКРОВИЩИнвентарь 

1. Пальма: канат, невы-
сокий табурет, малень-
кий мат

2. Заросли: туннель
3. Корабль: невысокий 

табурет, 2 скамейки
4. Горы: скамейка, склад-

ной мат
5. Море: вышка,  

лестница, мат

 + карта сокровищ, изо-
бражения для станций, 
сокровища (маленькие 
сувениры для детей),  
детская музыка

Варианты
Пальма. Дети могут бросать 
мячи («кокосы») в корзину, стоя 
на табурете.
Море. Вместо вышки можно 
использовать ящик.

2.

3.

4.

5.

1.

ПРИРОДА

Варианты
Спортивные занятия  
на природе предоставляют 
широкий простор для самых 
разных игр и упражнений. 
В зависимости от времени года 
можно включать в занятие 
разные природные материалы.

Инвентарь

 •конусы
 •платок или лента
 •1–2 веревки
 •игровой парашют
 •1–2 мяча
 • природные материа лы 
(ветки, шишки, каштаны, 
листья)

АФРИКАИнвентарь

1.  Холмы саванны: мягкие 
кубики, маленькие маты  

2.  Нил: канат, невысокий 
табурет, скамейка, мат  

3.  Заросли джунглей:  
2 скамейки, веревки

4.  Водный источник:  
вышка, лестница, невысо-
кий табурет, кубик, доска, 
мат  

5.  Нора сурикатов:  
туннель

 +  скакалки или скамейки

4.

5.

2.

3.

1.

Варианты
Холмы саванны. Вместо куби-
ков можно использовать мягкие 
мячи.
Нил. Если нет каната, можно 
включить в упражнения прыжок.
Водный источник. Вместо вышки 
можно использовать ящик или 
шведскую стенку.

НОВИНКА
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Биндер И.
ЙОГА ДЛЯ ДЕТЕЙ 
Шкатулка с историями. 
20 идей для занятий  
с детьми от 3 до 9 лет: 
комплект

   Истории о животных, путешествиях 
в дальние края и фантастических 
приключениях

   Истории о животных, путешествиях 
в дальние края и фантастических 
приключениях

   Медитации в форме путешествий  
по воображению

    Игра с кубиком

Биндер И.
ЙОГА ДЛЯ ДЕТЕЙ  
Ларчик с историями.  
20 идей для занятий  
с детьми от 3 до 9 лет: 
комплект

Темы   
Гибкость, координация, 
равновесие, сила

Примечание   
Асана без рисунка: солнце 
(с. 38); исполняемый 
в конце истории танец — 
древняя йогическая 
практика тáндава, 
станцуйте его вместе 
с детьми, как Тимбо

доска, стол, стул, дельфин, бабочка-шар

Пират Тимбо
Парусная лодка, мост, флаг, танцовщица,  

Темы  
Гибкость, координация, 
раскрытие, стороны света, 
животные и их особенности

Инвентарь   
4 карточки со сторонами 
света (С, Ю, В, З), 
танцевальная музыка

Танец   
Стоп-кадр (Т1, с. 18)

Дыхание   
Звуки (Д3, с. 19)

Весенний праздник зверей
Гора, птица, жук, кузнечик, собака мордой вверх,  

голубь, кошка-гимнастка, верблюд, коровья голова, улитка
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Йога — это не просто «гимнастика для обыденной жизни», но целая философия, 
в которой сплетены представления о себе, о других, об их влиянии на организм, 
тело и душу. Йога возвращает к природе и «мудрости живого»: от любования 
потягивающейся кошкой, расправляющим крылья аистом, раскачивающимся 
от ветра деревом — к подобным действиям и ощущению легкости, бодрости или 
покоя, вдохновения или расслабленности.

В КАЖДЫЙ КОМПЛЕКТ ВХОДЯТ  | МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ ЗАНЯТИЙ | КАРТОЧКИ ДЛЯ СЮЖЕТНЫХ  ЗАНЯТИЙ  | КАРТОЧКИ С ИЗОБРАЖЕНИЯМИ АСАН 

    54 видео, соответствующих 
карточкам с асанами

    Удобный интерфейс

    Возможность создать 
собственный видеоряд

ЭЛЕКТРОННОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ   

КОЛЛЕКЦИЯ 54 АСАН

20 больших иллюстрированных 
карточек для сюжетных занятий

27  малых  
карточек  

с изображениями 
асан и соответству-
ющих им животных  
и предметов

27  малых  
карточек  

с изображениями 
асан и соответству-
ющих им животных  
и предметов

20 больших иллюстрированных 
карточек для сюжетных  занятий

Солнце, цветок, лягушка, бабочка, лодка, слон, обезьяна, дерево, тигр

На лодке с Сермирой

Темы   
Координация, гибкость, 
равновесие, сила, радость, 
знакомство с людьми

Инвентарь   
Платок

Примечание   
Асана без рисунка: камыш 
(с. 38)

Расслабление   
Касание платком (Р2, с. 18)

Темы   
Открытость миру, друзья, 
гибкость, координация,  
поиск источника радости  
в себе и в том, что имеешь

Инвентарь   
Солевая лампа

Примечания   
Асана без рисунка: мышь  
(с. 38); зажечь «свечу» 
(солевую лампу) вместе  
с Лили в соответствующий 
момент истории; петь песни 
ко дню рождения

Концентрация   
Переходящая свеча (К3, с.17)

Доска, дерево, цветок, солнце, свеча, обезьяна, бабочка, кошка, черепаха

День рождения Лили
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Образовательная программа «Детский сад по системе Монтессори» 
создана в соответствии с Федеральным государственным образова-
тельным стандартом дошкольного образования на основе педагоги-
ческой системы известного педагога и психолога Марии Монтессори. 
Сохранив в полной мере ее концептуальные основы, программа 
вобрала в себя новейшие достижения педагогической и психологиче-
ской науки, а также опыт современных отечественных и зарубежных 

монтессори-педагогов. Ярко выраженная гуманистическая направ-
ленность системы, социоконструктивистский подход к образованию 
ребенка, концепция свободного развития в предметно-простран-
ственной образовательной среде, положенные в ее основу, в точности 
отражают принципы современного дошкольного образования.
Опыт тысяч детских садов, реализующих систему Монтессори в Рос-
сии, растущая система подготовки монтессори-педагогов, а также 

Проект примерной 
основной образова-
тельной программы 
дошкольного образо-
вания «Детский сад по 
системе Монтессори»
Под редакцией  
Е. А. Хилтунен

192 стр.

ISBN 978-5-4454-0509-2

Семерикова Е. В., 
Хилтунен Е. А.
Мир вокруг меня. 
Природа
Рабочая тетрадь
5–6 лет
40 стр.

ISBN 978-5-4454-0592-4 

Детский сад по 
системе Монтессори 
Образовательная  
среда для детей 
раннего и дошкольного 
возраста: методиче-
ское пособие
Под редакцией  
Е. А. Хилтунен

104 стр.

ISBN 978-5-4454-0556-6 

Хилтунен Е. А.
Умею писать
Тетрадь  
для свободного 
письма
6–7 лет
40 стр.

ISBN 978-5-4454-0588-7 

Хилтунен Е. А.
Детский сад по 
системе Монтессори.  
От 0 до 3 лет: 
методические  
рекомендации  
для педагогов
96 стр.

ISBN 978-5-4454-0580-1 

Хилтунен Е. А.
Мир вокруг меня. 
Люди
Рабочая тетрадь
6–7 лет
48 стр.

ISBN 978-5-4454-0591-7 

Хилтунен Е. А.
Детский сад по 
системе Монтессори. 
От 3 до 8 лет: 
методические  
рекомендации  
для педагогов
312 стр.

ISBN 978-5-4454-0581-8 

Хилтунен Е. А.
Звук и буква
Тетрадь  
для свободного  
письма
5–6 лет
48 стр.

ISBN 978-5-4454-0587-0 

Любичева И. А., 
Хилтунен Е. А.
В мире чисел
Тетрадь  
по математике
6–7 лет
48 стр.

ISBN 978-5-4454-0590-0 

Хилтунен Е. А.
Штриховки и обводки. 
Рассыпные листы  
для подготовки 
к письму: комплект
5–6 лет 
В комплекте:
• 48 листов в картон. папке;  
• папка-скоросшиватель

ISBN 978-5-4454-0656-3

Хилтунен Е. А.
Считаем сами
Тетрадь  
по математике
5–6 лет
48 стр.

ISBN 978-5-4454-1489-6 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ 
КОМПЛЕКТ «ДЕТСКИЙ САД 
ПО СИСТЕМЕ МОНТЕССОРИ»



налаженное производство монтессори-материалов обеспечат качественную многосто-
роннюю поддержку при внедрении программы в дошкольные организации.
Программа предназначена для использования в работе дошкольных образовательных 
организаций. Серия «Детский сад по системе Монтессори» включает в себя методиче-
ские рекомендации и пособия для руководителей и педагогов дошкольных образователь-
ных организаций, а также комплект рабочих тетрадей для детей.

Узоры Монтессори. 
Тетрадь для подготовки  
к письму. Черничная 
Авт.-составитель  
Е. А. Хилтунен 
Художник М. П. Стоянова 

24 стр.

Узоры Монтессори. 
Тетрадь для подготовки 
к письму. Вишневая
Авт.-составитель  
Е. А. Хилтунен 
Художник М. П. Стоянова 

24 стр.

Узоры Монтессори. 
Тетрадь для подготовки 
к письму. Земляничная 
Авт.-составитель  
Е. А. Хилтунен 
Художник М. П. Стоянова 

24 стр.

Узоры Монтессори. 
Тетрадь для подготовки 
к письму. Малиновая 
Авт.-составитель  
Е. А. Хилтунен 
Художник М. П. Стоянова 

24 стр.

ISBN 978-5-4454-0585-6 ISBN 978-5-4454-0584-9 ISBN 978-5-4454-0583-2ISBN 978-5-4454-0582-5 

Хилтунен Е. А.,  
Семерикова Е. В.

Моя родина — Россия. 
Комплект рабочих 
материалов  
для детей 6–8 лет

IS
BN

 9
78

-5
-4

45
4-

09
18

-2
 

Проект «Детский сад по системе Монтессори» издательства «Национальное образование» 
предлагает для дошкольных организаций комплексное решение по реализации программы 
и включает в себя: основную образовательную программу дошкольного образования 
«Детский сад по системе Монтессори» с комплектом методической литературы для педагогов 
и детей; обучение педагогических и руководящих работников; комплектацию предметно-
пространственной среды; консультационное сопровождение.

Хилтунен Е. А. 

Моя родина — Россия: рабочая тетрадь. 6–8 лет
48 стр. 

Хилтунен Е. А.

Методические 
рекомендации 
8 стр.

Контрольный коврик
16 стр.

СОСТАВ КОМПЛЕКТА

•  Коврик времени «История  
России» (IX–XXI вв.): 
— 13 карт-оснований, 
—  205 карточек-открыток  

(карточки-иллюстрации, 
карточки-подписи,  
карточки-тексты)

•  Моя родина — Россия:  
рабочая тетрадь

•  Методические 
рекомендации

• Контрольный коврик

IS
BN

 9
78

-5
-4
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4-

09
21

-2
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Ермолина Т. В.
Музыка в детском саду от 1 года до 8 лет. 
Образовательная программа дошкольного образования
224 стр.

IS
BN

 9
78

-5
-4

45
4-

07
04

-1 

Ермолина Т. В.
Осень. Репертуарный сборник + CD
88 стр.

IS
BN

 9
78

-5
-4

45
4-
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24

-7

Ермолина Т. В.
Зима. Репертуарный сборник + CD
104 стр.

IS
BN

 9
78

-5
-4
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4-
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85

-0
 

Ермолина Т. В.
Лето. Репертуарный сборник + CD
88 стр.

IS
BN

 9
78

-5
-4

45
4-

10
87

-4
Программа разработана на основе ФГОС ДО  
и является адаптированным к российским условиям 
вариантом реализации вальдорфской педагогической 
системы.

Основная образовательная программа  
дошкольного образования «Берёзка»

Под редакцией В. К. Загвоздкина, С. А. Трубицыной

176 стр.

IS
BN

 9
78

-5
-4

45
4-
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-6

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ 
КОМПЛЕКТ «МУЗЫКА  
В ДЕТСКОМ САДУ»

ВАЛЬДОРФСКИЙ  
ДЕТСКИЙ САД

Ермолина Т. В.
Весна. Репертуарный сборник + CD
96 стр.

IS
BN
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Дети с синдромом Дауна, аутизмом, легастенией 
и другими особенностями никогда не будут 
умственно отсталыми, если в возрасте 2–5 лет 
с ними удастся выстроить адекватный процесс 
коммуникации. В книге показано, как в работе 
с такими детьми удается достичь того, что 
у каждого из них формируется правильная 
функциональная система громкой речи. Автором 
была создана и многократно апробирована 
новая педагогическая концепция, позволяющая 
включить особенных детей с пользой 
для их развития в интегративные занятия 
в общеобразовательной школе.

Книга посвящена кохлеарной имплантации —  
самому эффективному современному 
методу помощи при глухоте, позволяющему 
неслышащему человеку обрести полноценное 
восприятие окружающего мира и речи людей, 
открывающему возможность принципиально 
изменить потенциал развития детей с наиболее 
тяжелыми нарушениями слуха, с врожденной 
или рано приобретенной глухотой. 

В книге рассматриваются возможные наруше-
ния читательского развития слепоглухих детей 
и причины этих нарушений, объясняется, почему 
традиционные методы обучения не могли обес-
печить успех в подготовке к самостоятельному 
чтению этой сложной категории потенциальных 
читателей. Автором изложена и обоснована 
созданная в ходе многолетних исследований 
система выявления нарушений в читательском 
развитии, их устранения и предупреждения.

На практических примерах проиллюстрирован 
многолетний опыт профессора К. Манске  
по обучению математике детей с особенностя-
ми развития и тех, кому трудно дается изуче-
ние этого предмета. В основу методики легли 
теория развития числа и теория кризисов 
развития Л. С. Выготского. В комплект входят: 
книга для родителей и педагогов и рабочие 
листы, где дети вместе с игровыми персона-
жами — Рыжей Белочкой, Белой Белочкой  
и Серой Белочкой —  учатся математике  
с удовольствием, или, как говорит автор, 
«с сердцем».

Манске К.
Инклюзивное 
обучение грамоте 
детей с трех лет 
с синдромом Дауна, 
легастенией и другими 
особенностями
144 стр.

Дети с кохлеарными 
имплантами
Под ред. О. И. Кукушкиной, 
Е. Л. Гончаровой

208 стр.

ISBN 978-5-4454-1080-5 

Гончарова Е. Л. 
Слепоглухой 
ребенок и книга. 
Обучение чтению 
и читательское 
развитие
240 стр.

ISBN 978-5-4454-1198-7 

Манске К. 
Математика  
с удовольствием!  
Инклюзивное обуче-
ние математике детей 
с трех лет с синдро-
мом Дауна, дискаль-
кулией и другими 
особенностями:  
пособие для родите-
лей и педагогов
112 стр.

ISBN 978-5-4454-0997-7 

ИНКЛЮЗИВНОЕ 
И КОРРЕКЦИОННОЕ 
ОБРАЗОВАНИЕ

 К О М П Л Е К Т

Манске К. 
Математика  
с удовольствием!  
Альбом  
с заданиями  
для детей

ISBN 978-5-4454-1415-5

НОВИНКА

Ермолина Т. В.
Осень. Репертуарный сборник + CD
88 стр.

IS
BN
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ЛИЧНЫЙ БУКВАРЬ 
Авторский 
коллектив:
ЛАВРЕНТЬЕВА Н. Б.,  
кандидат педагоги-
ческих наук, научный 
сотрудник ФГБНУ  
«ИКП РАО», учитель- 
дефектолог

ЛИБЛИНГ М. М.,  
кандидат психологи-
ческих наук, старший 
научный сотрудник ФГБНУ 
«ИКП РАО»,  лауреат 
премии Президента РФ  
в области образования

КУКУШКИНА О. И.,  
доктор педагогиче-
ских наук, академик 
РАО, главный научный 
сотрудник ФГБНУ  
«ИКП РАО», лауреат  
премии Президента РФ  
в области образования

«ЛИЧНЫЙ БУКВАРЬ» —  
ЭТО НЕОБЫЧНЫЙ БУКВАРЬ!

Букварь, который начинается с буквы Я; букварь, страницы 
которого собираются в индивидуальном порядке; букварь, 
который ребенок создает сам вместе со взрослыми, вклеивая 
фотографии, раскрашивая рисунки, делая подписи. 

Это инновационный, научно обоснованный метод обучения 
грамоте, разработанный сотрудниками Института коррекцион-
ной педагогики РАО, проверенный в процессе обучения детей  
с расстройствами аутистического спектра и детей, не име-
ющих проблем со здоровьем, но испытывающих трудности 
в освоении осмысленного чтения.

«ЛИЧНЫЙ БУКВАРЬ» ПОМОГАЕТ  
ФОРМИРОВАТЬ У ДЕТЕЙ УЧЕБНУЮ МОТИВАЦИЮ, 
ИНТЕРЕС К КНИГЕ, ЧТЕНИЮ, ПИСЬМУ.

Процесс обучения интересен ребенку, так как связан  
с его жизненным опытом, с самыми близкими людьми  
и с тем, что происходит в жизни. Такой подход позволяет избе-
жать механического, неосмысленного усвоения навыка чтения 
и обеспечить его осознанное использование ребенком.   
Учитывая трудности ребенка, «Личный букварь» ведет  
его особым путем к той же цели, что и традиционные  
методы обучения в обычных случаях, — к осмысленному  
освоению грамоты.

ПЕРВЫЙ В РОССИИ БУКВАРЬ ДЛЯ ДЕТЕЙ С РАССТРОЙСТВАМИ АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА

У Ч Е Б Н О - М Е Т О Д И Ч Е С К И Й  К О М П Л Е К Т

Издание подготовлено
при содействии АНО ДПО  
«Национальный институт
качества образования»

Совместимо 
с образовательной 

программой «Вдохновение»

IS
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Все книги издательства можно приобрести в книжных магазинах: 

Федеральные  
интернет-магазины 
Интернет-магазин «Озон» 
www.ozon.ru

Интернет-магазин «Вайлдбериз» 
www.wildberries.ru

Интернет-магазин «Книжный 
Лабиринт» 
www.labirint.ru

Москва 
ООО «ТК «Абрис» 
www.textbook.ru 
(495) 139-89-40

ООО «Развитие» 
razvitie.ltd  
e-mail: zakaz@razvitie.ltd  
(495) 989-14-38, (498) 647-55-66 

Межрегиональный центр «Глобус»  
www.roslit.ru  
e-mail: sales@roslit.ru 
(499) 391-74-67, (495) 728-01-54

Книжный магазин «Библио-Глобус» 
ул. Мясницкая, д. 6/3, стр. 1  
bgshop.ru 
(495) 781-19-00

ООО «Дидактик»  
г. Долгопрудный, Новое шоссе, д. 38 
e-mail: mdir@didaсtik.ru 
(495) 788-01-41

ГУП г. Москвы «Объединенный центр 
«Московский дом книги» 
ул. Новый Арбат, д. 8 
www.mdk-arbat.ru 
(495) 789-35-91, (495) 648-17-68

ООО «ТД «Образование» 
ул. Каспийская, д. 22, корп. 1, стр. 5, 
5-й эт., пом. IX 
e-mail: zakaz@tdobr.ru 
(495) 266-65-81

Дом книги «Медведково» 
пр-д Заревый, д. 12  
www.bearbooks.ru 
(499) 476-16-90, (495) 656-92-97

ООО «Новое качество образования» 
пр-д Одоевского, д. 3, корп. 1 
(800) 201-54-98

ООО «Иглика-Пресс» 
www.iglika-press.ru  
e-mail: iglika-press@yandex.ru 
(499) 136-62-62,  
(800) 770-74-86

Интернет-магазин «Рослит» 
www.roslit.ru 
(495) 795-09-07, (495) 728-01-54  

ИП Сергеев. Интернет-магазин  
ул. 1-я Останкинская, д. 55 
www.bookschool.ru 
(926) 542-01-35

Интернет-магазин «Амиталь» 
www.amital.ru 
(473) 223-00-02

Санкт-Петербург 
ООО «УЧТОРГ» 
пр-т Железнодорожный, д. 20 
e-mail: info@prosv-spb.ru 
(812) 612-11-03, 327-04-50

Магазин «Учебники» ДК им. Крупской 
пр-т Обуховской обороны, д. 105, пав. 43 
(812) 335-01-61

ООО «Школьная книга» 
пр-т Заневский, д. 51 
www.sbooks.ru 
(812) 336-16-65

ИП Александров, «Учебная книга» 
(812) 341-04-58, (812) 342-41-05

Абакан 
ГАОУ РХ ДПО «Хакасский институт 
развития образования и повышения 
квалификации» 
ул. Хакасская, д. 73А 
(3902) 22-70-12

Альметьевск 
Сеть магазинов «Дом Книги» 
ул. Ленина, д. 60 
e-mail: lych@kazanbooks.ru 
(8553) 32-72-75

Астрахань 
Магазин «Глобус» 
ул. Красная Набережная, д. 96Б 
(908) 612-77-93

Барнаул 
Представительство «Библионик» 
ул. Деповская, 7, оф. А1-106 
e-mail: kulik_i@biblionik.ru 
(3852) 36-37-90

Белгород 
ООО «Новое качество образования» 
пр-т Б. Хмельницкого, 132-А 
(800) 201-54-98

ООО «Амиталь» 
б-р Народный, 80б 
(4722) 42-48-42

Бердск 
Склад ООО «Библионик» 
ул. Барнаульская, д. 6 
(383) 336-46-01, (913) 457-33-58 
e-mail: zakaz@biblionik.ru

Благовещенск 
Книжный магазин «Опткнига» 
ул. Горького, д. 155 
(4162) 51-27-30

Братск 
ООО «Книголюб» 
ул. Наймушина, д. 34 
e-mail: bookisland@mail.ru 
(3953) 40-99-63

Бугульма 
Магазин «Дом Книги» 
ул. М. Джалиля, д. 7, ТД «Цум» 
(987) 211-13-13

Великий Новгород 
ООО «Канцеляр» 
ул. Державина, д. 11 
e-mail: Marina601802@mail.ru 
(921) 022-72-62

Владивосток 
ООО «Дальтест» 
ул. Шефнера, д. 2 
(914) 705-60-36

Сеть магазинов «Глобус» 
ул. Овчинникова, д. 10 
globusbooks.ru 
(4232) 36-26-13

Владикавказ 
Магазин «Книги» 
ул. Бородинская, д. 12 
www.kmv-book.ru 
(8672) 44-54-26

Владимир 
Владимирский областной 
МЦ «Глобус» 
пр-т Ленина, д. 2 
www.globus-kniga.ru  
e-mail: vladimir@globus-kniga.ru  
(4922) 38-02-58

Волгоград 
МЦ «Глобус» 
ул. Аллея Героев, 3 
e-mail: 19126123@mail.ru  
e-mail: volgograd@globus-kniga.ru 
(8442) 49-23-69,  
(8442) 59-23-69

ИП Некрасова М. Ю. 
e-mail: rusobr@internet.ru  
e-mail: nekrasov@niko.institute 
(961) 320-70-00

Вологда 
ООО «Учебная литература» 
ул. Гончарная, д. 2 
(8172) 51-18-48, (8172) 51-57-10,  
(8172) 51-94-10

Воронеж 
ООО «Амиталь» 
пр-т Ленинский, д. 153 
www.amital.ru 
(473) 223-17-02

Грозный 
Магазин «Атлас» 
ТЦ «Беркат», блок автостанции, 3-й эт. 
(989) 904-92-59

Екатеринбург 
ООО «Умная сова» 
пр-т Ленина, д. 99, цоколь 
(922) 152-85-01

Торговая компания «Люмна» 
ул. Студенческая, д. 1В  
www.lumna.ru 
(343) 228-10-70, (343) 228-10-91

Ессентуки 
Магазин «Твоя книга» 
ул. Кисловодская, д. 73 
(928) 704-93-87

Зеленодольск 
Магазин «Дом Книги» 
ул. Комсомольская, д. 8 
(84371) 5-64-62

Иваново 
Ивановский областной МЦ «Глобус» 
ул. Велижская, д. 70 
www.globus-kniga.ru 
e-mail: ivanovo@globus-kniga.ru 
(4932) 58-55-74

Иркутск 
ООО «Продалитъ» 
ул. Ракитная, 12а/1 
e-mail: prodalit_order@prodalit.ru 
e-mail: realiz@prodalit.ru 
(3952) 50-08-39,  
(3952) 48-60-36

ООО «СибВерк-Байкал» 
ул. Трактовая, д. 35 
e-mail: Sibverk-baikal@mail.ru 
(3952) 482-190

Казань 
ООО «Пегас» 
ул. Гвардейская, д. 9А 
www.bookskazan.ru 
(843) 272-72-73

Калуга 
Калужский областной МЦ «Глобус» 
ул. Баумана, д. 5 
www.globus-kniga.ru 
e-mail: kaluga@globus-kniga.ru 
(4842) 77-45-99

ООО «Школьный мир» 
ул. Достоевского, д. 29, пом. 66 
(4842) 57-58-51

Каменск-Уральский 
ООО «Умная сова» 
пр-т Победы, д. 87 
(912) 623-68-59, (902) 150-90-68

Кемерово 
Филиал ООО «Книжный мир» 
пр-т Кузнецкий, д. 102 
e-mail: skazka@kmr.ru 
(3842) 21-14-88

Киселевск 
ООО «КиселевскКнига» 
пер. Транспортный, д. 2 
e-mail: kisbook1@yandex.ru 
(384-64) 223-52

Комсомольск-на-Амуре 
ООО «Планета» 
пр-т Первостроителей, д. 21 
(4217) 27-43-96

Краснодар 
ООО «Ремикс» 
ул. Восточный обход, д. 10 
(861) 227-74-57

Дом книги «Когорта» 
ул. Красная, д. 45 
(861) 262-99-20

ИП Некрасова М. Ю. 
e-mail: rusobr@internet.ru 
e-mail: nekrasov@niko.institute 
(961) 320-70-00

Красноярск 
«Красноярский краевой 
институт повышения квалификации» 
пр-т Мира, д. 76 
(391) 227-90-00

ООО «СибВерк-Континент» 
ул. Спандаряна, д. 12 
e-mail: c-book@scn.ru 
(391) 201-85-81

Книжный магазин «Территория» 
ул. Белинского, 8, ТРК «КомсоМОЛЛ», 
2-й эт. 
e-mail: t2194746@yandex.ru 
(391) 219-47-46, (913) 832-93-91

ООО «Сибкнига» 
ул. 9 Мая, д. 10  
магазин «Яр Книга»  
яркнига24.рф 
e-mail: yarkniga@mail.ru  
(391) 22-33-500

ООО «Школьный мир» 
ул. Молокова, д. 40 
(391) 272-83-34

Курск 
ООО «Аистенок» 
ул. Щепкина, 22–24  
www.aistenok-kursk.ru 
(4712) 52-86-10

ООО «Амиталь» 
пр. Хрущева, д. 5А 
(4712) 51-91-15

Липецк 
ООО «Амиталь» 
пл. Плеханова, д. 7 
(4742) 47-02-53,  
(4742) 27-31-15

Махачкала 
Магазин «Алифба» 
ул. Ирчи Казака, д. 49/47, рынок, 
10-й ряд 

Книготорговая компания 
«Дагкнигасервис» 
ул. Белинского, д. 11В;  
пр-т Имама Шамиля, 1 «г» 
(8722) 56-87-37

Междуреченск 
МУП «Междуреченский головной 
книжный магазин» 
п. Коммунистический, д. 10 
e-mail: book@rikt.ru 
(3847) 52-32-18

Минеральные Воды 
Магазин «Твоя Книга»  
ул. Карла Маркса, д. 51 
(928) 704-93-87

Набережные Челны 
Магазин «Книга+» 
пр-т Мира, д. 3, ТРЦ «Торговый 
квартал» 
(8552) 44-66-50

Назрань 
Магазин «Твоя Книга»  
ул. Фабричная, д. 26 
(928) 920-20-67

Нальчик 
Магазин «Твоя Книга»  
ул. Кирова, д. 353 
(928) 704-93-87

Нижний Новгород 
Книжный магазин «Учебная книга» 
пр-т Ленина, д. 1 
(831) 245-11-98

Новороссийск 
«Книжная лавка студента» 
ул. Южная, д. 5 
ул. Исаева, д. 6 
ул. Революции 1905 г., д. 21 
лавка-студента.рф 
shop.lavkastudenta.com

Новосибирск 
ООО «Академия школы» 
ул. Кривощёковская, оф. 106  
e-mail: dremlugova_z@biblionik.ru 
(383) 375-52-59, 233-55-65;  
(913) 943-93-99

Книжный магазин «Академия школы» 
ул. Геодезическая, 4/1, 
ТЦ «Амстердам», эт. –2 
e-mail: savinykh_s@biblionik.ru 
(383) 233-47-46,  
(383) 286-47-46

ООО «СибВерк» 
ул. Линейная, д. 114/3 
book.sibverk.ru 
(383) 200-01-55,  
(383) 200-06-29,  
(383) 347-88-20

Новый Уренгой 
ООО «Библиосфера» 
ул. Губкина, д. 5 
(3494) 94-55-84

Ноябрьск 
Магазин «Дом Книги» 
пр-т Мира, д. 75А 
(3496) 34-16-42, (3496) 35-40-96

Оленегорск 
МУП «Кругозор» 
пр-т Ленинградский, д. 7 
(921) 165-64-54

Омск 
Книжный магазин «Учебная 
литература» 
ул. Ленина, д. 10, оф. 20, 2-й эт. 
(3812) 24-45-37, (3812) 23-83-36

Оренбург 
ООО «Фирма «Фолиант» 
ул. Советская, д. 24 
(3532) 77-46-92, (3532) 77-20-24,  
(3532) 77-25-52

Пенза 
ОАО «Пензенский областной 
учколлектор» 
ул. Рахманинова, д. 11 
(8412) 95-54-59, (8412) 52-07-26

Пермь 
Пермский краевой МЦ «Глобус» 
ул. Мира, 78А 
www.globus-kniga.ru 
e-mail: perm@globus-kniga.ru  
e-mail: kniga.perm@yandex.ru 
(342) 212-34-26; 8 (912) 58-20-010,  
(912) 88-10-110

Петропавловск-Камчатский 
ООО «Новое качество образования» 
ул. Кавказская, д. 40 
(800) 201-54-98

Пятигорск 
Оптово-розничный центр  
«Твоя книга» 
ул. Береговая, д. 14 
www.kmv-book.ru 
(8793) 39-02-53, (928) 285-02-46

Республика Крым, 
Симферополь 
ООО «Торговая компания «Абрис» 
ул. Крылова, 172 
e-mail: znanie@textbook.ru 
(3652) 788-365, (978) 091-05-91

Магазин «Школьный Мир» 
ул. Караимская, 23-В 
(978) 982-96-39

ООО «Иглика» 
Розница: ул. Гагарина, д. 1; 
ул. Кирова, 19; 
опт: ул. Гагарина, д. 14А 
(800) 770-74-86

Россошь 
ООО «Амиталь» 
пр-т Труда, д. 26А 
(47396) 5-28-05

Ростов-на-Дону 
Сеть книжных магазинов «Магистр» 
ул. Б. Садовая, д. 67 
https://www.booka.ru  
e-mail: site@booka.ru  
(863) 279-39-11, (863) 248-01-68

ООО «Фаэтон-пресс» 
ул. Нансена, д. 149 
https://faeton-press.ru  
e-mail: faeton_svetlana@mail.ru 
(863) 240-83-25, (863) 240-74-88,  
(863) 322-12-84

ИП Некрасова М. Ю. 
e-mail: rusobr@internet.ru 
e-mail: nekrasov@niko.institute 
(961) 320-70-00

Рязань 
Магазин «Учебники» 
ул. Халтурина, д. 1Б 
(4912) 44-67-75, (4912) 45-82-04

Самара 
«Книжный магазин» 
ул. Чернореченская, д. 21 
(846) 278-45-01,  
(917) 153-90-87

Сеть магазинов «Чакона» 
www.chaconne.ru 
(846) 331-22-33

Саратов 
Cеть магазинов «Моя книга» 
ул. Осипова, д. 10А 
(8452) 72-65-65

Книготорговая 
компания «Полиграфист» 
ул. Чернышевского, д. 57А 
(8452) 29-42-98

Смоленск 
ООО «Книжный мир» 
ул. Октябрьской революции, д. 7 
(4812) 38-19-25

Ставрополь 
Магазин «Мир знаний» 
ул. Лермонтова, 191Б 
(8652) 24-28-77,  
(909) 756-66-85

Старый Оскол 
ООО «Амиталь» 
мкр-н Олимпийский, д. 62 
(4725) 39-00-10

Сургут 
Магазин «Живое слово» 
ул. Университетская, д. 29

Сыктывкар 
ООО «Бук-Регион» 
www.book-region.ru 
(8212) 57-04-05;  
(904) 862-73-97 

Тамбов  
ТАМБОВКНИГА 
ул. Интернациональная, д. 52А 
(4752) 72-00-47

Томск 
ООО «Элион+» 
ул. Сергея Лазо, д. 24 
(923) 406-09-86,  
(913) 801-58-31

ООО «Учсервис» 
ул. Пушкина, д. 27Ж 
e-mail: tomuchservice@gmail.com 
(3822) 46-86-24

Тула 
Магазин «Книжгород» 
ул. Максима Горького, д. 33 
(4872) 47-09-14

Тюмень 
ЗАО «Фолиант» 
ул. Республики, д. 137 
(3452) 32-34-86

Магазин «Книжный мир» 
ул. Рижская, д. 64, корп. 1 
(3452) 20-08-11

Улан-Удэ 
Магазин «ПолиНом» 
www.polinom03.ru 
(3012) 44-07-28,  
(347) 241-07-70

ООО «Аяганга» 
ул. Ранжурова, д. 10, пом. 3 
(924) 359-78-88

Ульяновск 
Ульяновский областной МЦ «Глобус» 
ул. Пушкинская, д. 15А 
www.globus-kniga.ru  
e-mail: simbirsk@globus-kniga.ru 
(8422) 67-55-77

Уфа 
ООО «Учебно-методический центр 
«Эдвис» 
ул. 50 лет СССР, д. 12  
www.edvisrb.ru 
(347) 282-52-01,  
(347) 282-56-30

Сеть книжных магазинов «Планета» 
www.planetabook.ru 
(800) 5000-338

Чебоксары 
ГУП «Учколлектор» Минобразования 
Чувашии 
пр-т Школьный, д. 6А 
(8352) 56-24-75,  
(8352) 56-08-55

Челябинск 
Книжный магазин «Библио-Глобус» 
ул. Молдавская, д. 16, 4-й эт., 
ТРЦ «Фокус» 
(351) 799-22-05,  
(351) 799-21-76

ООО «ИнтерСервис ЛТД» 
e-mail: info@fkniga.ru 
(800) 550-21-29

Чита 
Сеть магазинов «Генезис» 
ул. Ангарская,  д. 17 
(3022) 21-10-34

Элиста 
Книготорговая сеть «Учитель» 
ул. Ленина, д. 247/20 
(84722) 2-86-42

Якутск 
ООО «Книжный маркет» 
ул. Ярославского, д. 16/1 
(4112) 34-20-47,  
(4112) 34-10-30,  
(4112) 42-40-27

Ярославль 
ООО «Компания «Школьный проект» 
ул. М. Пролетарская, д. 18А, оф. 234 
www.schoolproekt76.ru  
(4852) 58-37-56,  
(4852) 58-37-57;  
(930) 111-63-53

Магазин «Школьник» 
ул. Светлая, д. 34 
(4852) 41-09-40,  
(4852) 41-09-54
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