
Год семьи в России. Путь к укреплению российских семейных ценностей 

 

Указом Президента РФ 2024 год был объявлен Годом семьи. Семья 

играет ключевую роль в формировании личности человека, воспитании детей, 

поддержании здорового общества, это опора человека, источник любви, 

понимания, поддержки, выражающихся в советах отца, любви матери, заботе 

бабушки и дедушки, в тех ценностях, которые воспитываются с детства и 

воплощаются в дальнейшей жизни. Поэтому укрепление семейных ценностей 

– это не просто модное обращение внимания к теме, а важный шаг к созданию 

устойчивого гармоничного общества. 

Государство поддерживает традиционные российские ценности, такие 

как понимание семьи как союза мужчины и женщины; ответственность 

родителей за своих детей; многодетность; преемственность поколений. 

Первый шаг к их укреплению – это поддержка молодоженов. Молодым 

парам часто не хватает финансовой поддержки и социальной защиты, что 

затрудняет создание благополучной, стабильной семьи. Им нужно оказывать 

помощь, предоставляя субсидии, льготы, доступное жильё, образование. 

Важным аспектом укрепления традиционных ценностей является 

развитие семейной культуры. Современные технологии и социальные сети 

оказывают большое влияние на взаимоотношения, поэтому важно 

популяризировать здоровые образцы семейной жизни, поддерживать 

программы консультирования пар, состоящих в браке, помогать родителям в 

воспитании детей. 

Также необходимо уделить внимание поддержке семей, находящихся в 

сложной жизненной ситуации. Это могут быть многодетные семьи, либо 

имеющие инвалидов, либо находящиеся в затруднительном материальном 

положении. Проведение социальных программ, направленных на улучшение 

материального положения, обеспечение социальной поддержки для таких 

семей – важный шаг к укреплению семейных ценностей. 

Укрепление нравственных ценностей также связано с развитием 

культуры совместного досуга и общения. Проведение времени вместе, 

развитие традиций, обычаев, поддержание связи между поколениями – все это 

способствует укреплению внутрисемейных отношений, формированию 

здоровой среды.  

В нашей стране установлено множество праздников – Международный 

день семьи; День семьи, любви и верности; День пожилого человека; День 

матери, и многие другие. 

Компания «АВ Комплекс» стремиться внести свою лепту в 

популяризацию значимости семейных отношений, разрабатывая 

интерактивное оборудование и программные продукты, позволяющие 

образовательным учреждениям всех уровней создавать предметно-

пространственную среду для всестороннего развития детей. Особое внимание 



уделяется разработке комплексов гражданско-патриотического воспитания, 

способствующих формированию успешного гражданина, семьянина, патриота 

своей страны. 

В целом, укрепление российских семейных ценностей – это сложный, но 

важный процесс, который требует совместных усилий со стороны 

государства, общественных организаций, каждого отдельного члена общества. 

Только совместными усилиями мы сможем создать благополучное общество, 

основой которого будут крепкие, здоровые семьи. 

 


